
ПЕРЕЧЕНЬ 

спортивных объектов ГБОУ  Школы 1580 
 

№  п/п Название объекта Выполняемые упражнения Площадь 

Корпус № 1 

1 Тренажерный зал Силовые тренажеры  
50,4 кв. м. Беговые тренажеры 

Элементы для упражнений по ОФП 

2 Спортивный зал Баскетбольная площадка  

 
266 кв. м. 

Волейбольная площадка 

Элементы для упражнений по ОФП 

Гимнастические упражнения 

3 Спортивный 

комплекс  

(плоскостное 

сооружение) 

Стадион с беговыми дорожками и секторами 

для прыжков и метаний 
 

 

 

 
 

2400 кв. м 

Баскетбольная площадка 

Футбольное поле 

Волейбольная площадка 

Гимнастический городок 

Полоса препятствий 

Сектор для прыжков в высоту, длину 

Сектор для метаний 

Корпус № 2 

4 Тренажерный зал Силовые тренажеры  
78,3 кв. м. Беговые тренажеры 

Элементы для упражнений по ОФП 

5 Спортивный зал Баскетбольная площадка  

165,4 кв. м Волейбольная площадка 

Элементы для упражнений по ОФП 

Гимнастические упражнения 

6 Спортивный 

комплекс 

(плоскостное 

сооружение) 

Стадион с беговыми дорожками и секторами 
для прыжков и метаний 

 

 

 

 
3600 кв. м 

Баскетбольная площадка 

Футбольное поле 

Волейбольная площадка 

Гимнастический городок 

Сектор для прыжков в высоту, длину 

Сектор для метаний 

Корпус № 3    

7 Спортивный зал Баскетбольная площадка 192,6 кв. м 

  Волейбольная площадка  

  Элементы для упражнений по ОФП  

Корпус № 4     

8 Спортивный зал  Баскетбольная площадка 

Волейбольная площадка 

Элементы для упражнений по ОФП 

Гимнастические упражнения 

1104,03 кв. м 

9 Гимнастический зал  Гимнастические упражнения 160,65 кв. м 

10 Зал для аэробики Гимнастические упражнения 145,16 кв. м 

11 Поле для мини-футбола  576,87 кв. м 

10 Беговая дорожка Длина круга 170 метров 

 


